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LA CONTRAINTE NORMALE DUE A DE LA
TRACTION SIMPLE :

N(x) > 0, Mf(x) = 0 et V(x) =0

e L'état de contrainte normale provoqué par une traction simple se rencontrera
souvent dans les structures comprenant un tirant, élément tendu souvent en acier
(cable, élingue, tube creux ou plein de section | ou O ou profilé en I, etc.).

e La figure ci - dessous représente un élément soumis a un effort normal de
traction N(x) a I'abscisse x. On note A laire de la section droite de la poutre.
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e La contrainte normale qui s’exerce
sur la section droite de I'élément a o = NX)
pour expression : A

N(x) = constante = Nmax donc O est une constante.

o Diagramme de la contrainte normale

qui s’exerce sur la section droite : O = constante
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e Exploitation et interprétation d’un essai de traction sur un acier.

Contrq[nte 0}

Contrainte de
rupture : fr ou or

Contrainte de limite —®7

élastique : fe ou oe

On distingue les zones suivantes :

e < R D

Module d’élasticité
longitudinale
E = 210000MPa.

DIAGRAMME DE L'ESSAI
DE TRACTION SUR UN

ACIER
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e Loi de HOOKE :

: zone élastique

: zone de déformations permanentes
: zone ou se produit la striction

: palier de ductilité

Déformation : € = Al

La loi de HOOKE exprime la
proportionnalité  entre la
contrainte et la déformation
dans la zone élastique :

A partir de cette relation de
proportionnalité, on peut
établir I'expression de la
déformation :

Dans ce cas de figure la déformation est positive : | € > 0

Al est un allongement.
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Donc en particulier : € =
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